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but the picture gets much but the picture gets much 
larger larger



mission mission 
the mission of the minority organ the mission of the minority organ 
& tissue transplant education & tissue transplant education 
program of richmond is to reduce program of richmond is to reduce 
the number and rate of ethnic the number and rate of ethnic 
minority americans needing minority americans needing 
organ and tissue transplants. organ and tissue transplants. 

mottep’s mission will be achieved mottep’s mission will be achieved 
by an educational campaign that by an educational campaign that 
embraces both prevention and embraces both prevention and 
intervention strategies that intervention strategies that 
will result in: will result in:



mission mission 
healthier life styles and behavioral healthier life styles and behavioral 
patterns patterns 
disease prevention and health maintenance disease prevention and health maintenance 
increased health awareness increased health awareness 
increased number of minority donors and increased number of minority donors and 
transplant recipients; transplant recipients; 
increased number of family discussions increased number of family discussions 
regarding organ and tissue transplants and regarding organ and tissue transplants and 
the prevalence of family diseases; and the prevalence of family diseases; and 
increased number of increased number of minority donor pledges/ minority donor pledges/ 
donor cards signed donor cards signed



history history 
since june 1993, the minority organ since june 1993, the minority organ 
and tissue transplant education and tissue transplant education 
program (mottep®) program (mottep®) 
actively working to solve the actively working to solve the 
number one problem in number one problem in 
transplantation, the shortage of transplantation, the shortage of 
organ and tissue donors. organ and tissue donors. 
nearly 47% of the waiting list nearly 47% of the waiting list 
represent minorities. represent minorities. 
sixteen (16) persons die per day sixteen (16) persons die per day 
waiting for a life saving waiting for a life saving 
transplant. transplant.



history history 
mottep® is the first program of its kind mottep® is the first program of its kind 

– – designed to educate minority designed to educate minority 
communities on facts about organ and communities on facts about organ and 
tissue transplantation tissue transplantation 

– – empower minority communities to empower minority communities to 
develop transplant education develop transplant education 
activities and become involved in activities and become involved in 
addressing the shortage of organ and addressing the shortage of organ and 
tissue donors, tissue donors, 

– – african americans, hispanics, native african americans, hispanics, native 
americans, asians, pacific islanders americans, asians, pacific islanders 
and alaska natives will become and alaska natives will become 
aware of the need for more minority aware of the need for more minority 
donors donors



history history 
two major focuses. two major focuses. 

– – first the increased first the increased 
awareness among all awareness among all 
minorities minorities 

– – second, the practice of second, the practice of 
disease prevention within our disease prevention within our 
communities communities



donation rate by race donation rate by race 
To Date To Date 2006 2006 2005 2005 2004 2004 2003 2003 2002 2002 2001 2001 

All Ethnicities All Ethnicities 106,304 106,304 7,383 7,383 7,593 7,593 7,150 7,150 6,457 6,457 6,190 6,190 6,080 6,080 
White White 79,545 79,545 4,995 4,995 5,176 5,176 4,968 4,968 4,514 4,514 4,474 4,474 4,429 4,429 
Black Black 12,784 12,784 1,136 1,136 1,136 1,136 978 978 861 861 785 785 740 740 
Hispanic Hispanic 10,890 10,890 1,021 1,021 1,029 1,029 950 950 822 822 733 733 711 711 
Unknown Unknown 216 216 0 0 0 0 0 0 19 19 1 1 1 1 
Asian Asian 1,824 1,824 159 159 153 153 156 156 141 141 111 111 137 137 
Amer. Ind. Amer. Ind. 317 317 21 21 40 40 25 25 19 19 22 22 15 15 
Pacific Islander Pacific Islander 252 252 17 17 9 9 14 14 26 26 23 23 22 22 
Multiracial Multiracial 476 476 34 34 50 50 59 59 55 55 41 41 25 25



donation rate by race donation rate by race



transplantation rate by transplantation rate by 
race race 

To Date To Date 2006 2006 2005 2005 2004 2004 2003 2003 2002 2002 2001 2001 

All Ethnicities All Ethnicities 391,229 391,229 26,687 26,687 28,112 28,112 27,035 27,035 25,470 25,470 24,907 24,907 24,218 24,218 
White White 265,120 265,120 16,747 16,747 17,836 17,836 17,241 17,241 16,415 16,415 16,366 16,366 16,094 16,094 
Black Black 67,552 67,552 5,089 5,089 5,244 5,244 4,923 4,923 4,631 4,631 4,371 4,371 4,266 4,266 
Hispanic Hispanic 39,958 39,958 3,356 3,356 3,396 3,396 3,298 3,298 3,026 3,026 2,874 2,874 2,668 2,668 
Unknown Unknown 169 169 0 0 0 0 0 0 3 3 4 4 0 0 
Asian Asian 12,475 12,475 1,072 1,072 1,148 1,148 1,080 1,080 929 929 872 872 819 819 
Am. Ind.                 2,823 Am. Ind.                 2,823 216 216 194 194 216 216 191 191 165 165 163 163 
Pacific Isla Pacific Isla 1,196 1,196 75 75 103 103 91 91 103 103 91 91 91 91 
Multiracial Multiracial 1,936 1,936 132 132 191 191 186 186 172 172 164 164 117 117



the need the need 
mottep was developed in response to three mottep was developed in response to three 
serious health problems for minorities in serious health problems for minorities in 
the united states. the united states. 

– –  first, > 47% on the national transplant waiting first, > 47% on the national transplant waiting 
list for organ transplants were minorities, list for organ transplants were minorities, 

– –  only 25% of the donor pool was composed of only 25% of the donor pool was composed of 
minority donors. minority donors. 

– –  second, minorities have disproportionately high second, minorities have disproportionately high 
rates of heart disease, diabetes, and rates of heart disease, diabetes, and 
hypertension; hypertension; 

– –  more minorities are needed to give more minorities are needed to give 

– –  a third and most recently addressed concern is a third and most recently addressed concern is 
for more people to develop a healthier way of for more people to develop a healthier way of



the current waiting  list the current waiting  list – – 
101,686 in us 101,686 in us 

All Organs All Organs Kidney Kidney Liver Liver Pancreas Pancreas Kidney / Pancreas Kidney / Pancreas Heart Heart Lung Lung 
Heart / Lung Heart / Lung Intestine Intestine 

All Ethnicities All Ethnicities 101,686 101,686 73,933 73,933 17,428 17,428 1,778 1,778 2,444 2,444 2,852 2,852 2,876 2,876 
134 134 241 241 

White White 49,653 49,653 29,248 29,248 12,558 12,558 1,476 1,476 1,679 1,679 2,066 2,066 2,368 2,368 
99 99 159 159 

Black Black 28,119 28,119 25,554 25,554 1,191 1,191 169 169 415 415 466 466 270 270 
14 14 40 40 

Hispanic Hispanic 16,110 16,110 12,615 12,615 2,675 2,675 102 102 271 271 230 230 
168 168 15 15 34 34 

Unknown Unknown 4 4 11 2 2 0 0 0 0 11 
0 0 0 0 0 0 

Asian Asian 5,777 5,777 4,796 4,796 826 826 17 17 39 39 50 50 40 40 
2 2 7 7 

American Indian American Indian 901 901 774 774 80 80 7 7 18 18 10 10 9 9 
2 2 11 

Pacific Islander Pacific Islander 527 527 474 474 23 23 11 11 11 11 11 
6 6 11 0 0 

Multiracial Multiracial 595 595 471 471  73 73  6 6  11 11  18 18 
15 15  1 1  0 0



but the picture is even but the picture is even 
bigger bigger



“ “stepping up to a healthier stepping up to a healthier 
lifestyle” lifestyle” 

mottep’s mission plays an important role mottep’s mission plays an important role 

– –  assuring improvement in the overall  health assuring improvement in the overall  health 

– –  educate the community about the dangers educate the community about the dangers 
associated with hypertension, diabetes, associated with hypertension, diabetes, 
alcohol & substance abuse, poor nutrition alcohol & substance abuse, poor nutrition 
and lack of physical actively and lack of physical actively 

– –  providing practical information on lifestyle providing practical information on lifestyle 
changes that will serve to reduce the rate changes that will serve to reduce the rate 
of diseases in the community of diseases in the community 

– –  to control these diseases in those person to control these diseases in those person 
who have already been diagnosed. who have already been diagnosed.



social and behavioral social and behavioral 
interventions to increase interventions to increase 
organ and tissue donation organ and tissue donation 

mottep continues to focus on activities such mottep continues to focus on activities such 
as : as : 

– –  one one- -on on- -one presentations, one presentations, 

– –  group presentations, group presentations, 

– –  church presentations, church presentations, 

– –  seminars, seminars,



– – increased physical activity, increased physical activity, 
soc hops, soc hops, 
sleep sleep- -ins, ins, 
radio broad casts, radio broad casts, 
television broad casts, television broad casts, 
educational curricula for fourth and educational curricula for fourth and 
fifth graders, high school students and fifth graders, high school students and 
for historical black colleges and for historical black colleges and 
universities. universities. 

– – cultivate a very positive attitude cultivate a very positive attitude 
toward organ and tissue donation as toward organ and tissue donation as 
well as: well as: 

– –  living a healthier lifestyle. living a healthier lifestyle. 
– – to prevent getting to end stage to prevent getting to end stage 
organ failure organ failure



citizen’s action group citizen’s action group 
mottep of richmond reaches approximately mottep of richmond reaches approximately 
15,000 persons each year through community 15,000 persons each year through community 
outreach activities. outreach activities. 

mottep will have multiple opportunities to mottep will have multiple opportunities to 
speak before individuals as they interact at speak before individuals as they interact at 
special events within the communities. special events within the communities. 
– –  health fairs, health fairs, 
– –  community day outings, community day outings, 
– –  community rallies, community rallies, 
– –  voter registrations, etc. voter registrations, etc.



mottep telehealth project mottep telehealth project 
community individuals between 18 community individuals between 18- -65 are needed to 65 are needed to 
participate in the telehealth hypertension project. participate in the telehealth hypertension project. 

telehealth center goals: telehealth center goals: 

seeking more effective ways to assist patients self seeking more effective ways to assist patients self- -manage manage 
chronic disease chronic disease 

expanding access to health management services expanding access to health management services 

establishing & following personalized health maintenance establishing & following personalized health maintenance 
plans plans 

provide regular feedback to patients on their individual provide regular feedback to patients on their individual 
health condition health condition 

raising awareness & knowledge on causes of chronic diseases raising awareness & knowledge on causes of chronic diseases 
ultimate goal:  “reducing ethnic health disparities” ultimate goal:  “reducing ethnic health disparities”



focus on chronic diseases focus on chronic diseases 
and other diseases that lead and other diseases that lead 

to esof to esof 
1. 1.  hypertension hypertension 
2. 2.  diabetes diabetes 
3. 3.  cancer cancer 
4. 4.  lack of exercise lack of exercise 
5. 5.  copd copd 
6. 6.  chron’s chron’s



criteria for donation was criteria for donation was 
strict over the years strict over the years 

initially, the selection initially, the selection 
of donors was very of donors was very 
conservative conservative 
i.e., no cancer, insulin i.e., no cancer, insulin 
dependent diabetics, dependent diabetics, 
hiv, etc. hiv, etc.



but times have changed but times have changed 
need increased need increased 
selection criteria has selection criteria has 
loosened its belt loosened its belt 
we are accepting a we are accepting a 
broader parameter of broader parameter of 
potential donors potential donors



we therefore are we therefore are 
moving out of the moving out of the 
conventional realm of conventional realm of 
merely looking for the merely looking for the 
“healthy donor,” and “healthy donor,” and 
we offer plausible we offer plausible 
solutions to not having solutions to not having 
the need be so great. the need be so great.



thus, the picture gets even thus, the picture gets even 
larger larger



we enter with we enter with 
telehealth telehealth 
technology technology



Telehealth Kiosk Telehealth Kiosk 

Dimensions: Dimensions: 
– –  30” Wide 30” Wide 
– –  33” Deep 33” Deep 
– –  47” High 47” High 
– –  30 30½” ½” Floor Height Floor Height 

to Key Board to Key Board



HOW IT ALL WORKS?! HOW IT ALL WORKS?! 
Community 
Counselor @ 

Community Site 

Nurse Manager Study Participant 

@ Community Site 

Medical Specialists 

Patient’s Primary 
Care Physician



HOW IT ALL WORKS?! HOW IT ALL WORKS?! 

CARDIOLOGIST 

NUTRITIONIST 

EXERCISE 
THERAPIST 

PSYCHOLOGIST



1. 1.  establishing the establishing the 
multitude of multitude of 

locations involved in locations involved in 
telehealth telehealth access access 

2. we developed 2. we developed a a 
network network



Charles Leonard Charles Leonard 733 733 2630 ext. 317 2630 ext. 317 Health Health Prince George Prince George 

Linda Graham Linda Graham 540 540 775 775 3111 3111 Health Health King George King George 

left message left message 757 757 442 442 6228 6228 Health Health Nassawadox Nassawadox 

left message left message 966 966 9640 9640 Health Health New Kent New Kent 

598 598 5688 (fax) 5688 (fax) Betty Fischer Betty Fischer 598 598 5680 5680 Health Health Powhatan Powhatan 

Free Clinic Free Clinic Sally Graham Sally Graham 556 556 5840 5840 Health Health Goochland Goochland 

Lori Ammons Lori Ammons 434 434 738 738 6815 6815 Health Health South Boston South Boston 

Jean Johnson Jean Johnson 540 540 659 659 3101 3101 Health Health Stafford Stafford 

Nancy Cisco Nancy Cisco 757 757 686 686 4900 4900 Health Health Suffolk Suffolk 

Ms. Bishop / Mr. Horton Ms. Bishop / Mr. Horton Director Director   would like to would like to 
arrange a joint effort meeting with DSS / arrange a joint effort meeting with DSS / 
Health Dept in Dec. / Jan. 2007 Health Dept in Dec. / Jan. 2007 757 757 923 923 3000 3000 DSS DSS Suffolk Suffolk 

Martha Pullen Martha Pullen 561 561 2681 2681 DSS DSS Amelia Amelia 

Other Info. Other Info. Contact Person Contact Person Telephone # Telephone # Dept. Dept. County/City County/City 

Telehealth Programs in Potential Rural Areas Telehealth Programs in Potential Rural Areas
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Dept. of Social 
Services 
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Nassawadox 

King George  Prince George 
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Amelia 
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Department . 
of 
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THUS, THE PICTURE THUS, THE PICTURE 
BECOMES COMPLETE BECOMES COMPLETE



the total picture the total picture 

this allows any area this allows any area 
of healthcare or of healthcare or 
agency to be able to agency to be able to 
disseminate their disseminate their 
health information to health information to 
otherwise unreachable otherwise unreachable 
communities communities


